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Методическая разработка: «По шагам». 
Пояснительная записка: дети с нарушениями речи зачастую 

сталкиваются с проблемами темпа и ритма. Так как основа нашей речи 
строится на темпе и ритма, то для профилактики темпо-ритмической стороны 
речи была разработана игра в которой можно произносить разные слова под 
музыку и делить их на слоги. Данная игра может быть реализована на целой 
группе. 

Цель: развитие темпо-ритмической стороны речи. Профилактика 
нарушений слоговой структуры. Деление слов на слоги. Развитие словаря. 

Инструкция:  
Игра «По шагам» представляет из себя игровое поле, 4 фишки, кубик с 

точками, циферблат круглой формы со стрелками, на котором вместо цифр 
буквы.  

Задача воспитателя, логопеда контролировать шаги по слогам 
выбранного слова на игровом поле.  

Задача детей произносить слова, деля на слоги и шагая на каждый слог 
один шаг вперед. 

 
Инструкция:  
 
Дети бросают кубик и выпадает количество точек-слогов для слова. Далее 

дети двигают стрелку и наблюдают какую букву он покажет, на данную букву 
нужно найти слово на игровом поле с нужным количеством слогов. Далее 
выбранное слово проговариваем по слогам и делаем шаг на каждый слог. 
Останавливаемся. И снова бросаем кубик и выбираем букву. И продолжаем 
шаги согласно слогам. Задача дойти до финиша проговорив слова по слогам.  

Игра может быть как индивидуальная, так и подгруппой. Главное 
количество фишек совпадает с количеством игроков. 
 


