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Пояснительная записка 
 

Учебный план НОО МАОУ-СОШ №25, реализующий федеральную основную 
образовательную программу начального общего образования, сформирован в 
соответствии с нормативными документами, с учетом основной образовательной 
программы начального общего образования (далее ООП НОО), обеспечивающей 
достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных 
программ, установленных федеральными государственными образовательными 
стандартами.  

Нормативные документы: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ). 
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115. 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (с изменениями, 
утвержденными Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 
22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего образования и основного общего образования»; Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования»). 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (с изменениями, 
утвержденными Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования»). 

- СП 2.4.3648-20. 
- СанПиН 1.2.3685-21. 
- Уставом Муниципального автономного общеобразовательного учреждения - 

средней общеобразовательной школы №25 города Екатеринбурга. 
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования. Продолжительность 
учебного года составляет для 1 классов – 33 недели, для 2-4 классов-34 недели.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки: 

- в 1-х классах-21 час в неделю; 
- во 2-х-4-х классах – 23 часа в неделю. 

Продолжительность урока составляет: 
- в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь —май); 



- во 2—4 классах — 40 мин  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 8 
предметных областей. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы религиозных культур и 
светской этики» включает модули: «Основы мировых религиозных культур», «Основы 
православной культуры», введенные на основании заявлений родителей (законных 
представителей) обучающихся, которые выбрали данные модули из перечня, 
предлагаемого МАОУ-СОШ № 25. На учебный курс «Основы религиозных культур и 
светской этики» отводится 1 час в неделю в 4-х классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся  
МАОУ-СОШ №25, их родителей (законных представителей)  

С целью проектирования индивидуальной образовательной траектории в части, 
формируемой участниками образовательных отношений в 1-3 классах введен учебный 
предмет «Раскрываем секреты текста». 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 
деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 
образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 
организации. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 
образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 
урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 
общественно-полезных практик и иные формы). 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 
• «Разговоры о важном» - 1 час в неделю в 1-4-х классах; 
• «Орлята России» - 2 часа в неделю в 1-4-х классах; 
• «Хоровое пение» - 1 час в неделю в 1-2-х классах; 
•  «Школа мяча» - 1 час в неделю в 2-х классах; 
•  «Логика и алгоритмика» - 1 час в неделю в 3-4-х классах. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
начального общего образования определяет МАОУ-СОШ № 25. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ-СОШ № 25. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 
и календарным учебным графиком начального общего образования. 

 Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов представлены в таблице. 



  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ФГОС-2021 и ФОП НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2024/25 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область 

Учебный 
предмет 

Количество часов Всего Формы аттестации** 
Недел

я Год Недел
я Год Недел

я Год Недел
я Год  

Текущая  
I, II,III 

семестр Промежуточна
я  

аттестация Класс 1 2 3 4   

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ                           

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 16
5 5 17

0 5 17
0 5 170 20 675 Учет УД* Учет УД* 

Литературное 
чтение 4 13

2 4 13
6 4 13

6 4 136 16 540 Учет УД* Учет УД* 

Иностранный язык 
Иностранный 
язык 
(английский) 

    2 68 2 68 2 68 6 204 Учет УД* Учет УД* 

Математика и 
информатика Математика 4 13

2 4 13
6 4 13

6 4 136 16 540 Учет УД* Учет УД* 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий 
мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Учет УД* Учет УД* 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

            1 34 1 34 Учет УД* Учет УД* 

Искусство Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Учет УД* Учет УД* 



Изобразительно
е 
искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Учет УД* Учет УД* 

Технология Труд 
(технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Учет УД* Учет УД* 

Физическая культура  Физическая 
культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Учет УД* Учет УД* 

Итого  20 66
0 22 74

8 22 74
8 23 782 87 2938     

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ (УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ, КУРСЫ, МОДУЛИ ПО ВЫБОРУ): 

                        

Раскрываем секреты текста 1 33 1 34 1 0     3 67 Учет УД* Учет УД* 

Максимально допустимая недельная урочная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими СанПиН 

21 69
3 23 78

2 23 78
2 23 782 90 3039     

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:                         

Разговоры о важном 
  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Проект Проект 

Орлята России 
  2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Портфоли

о Портфолио 

Хоровое пение 
  1 33 1 34      2 67 Проект Проект 

Школа мяча 
      1        1 0 Проект Проект 

Логика и алгоритмика 
          1 34 1 34 2 68 Проект Проект 

Итого курсы внеурочной деятельности 4 132 5 170 3 102 3 102 17 506     



Доля часов обязательной части по 
отношению к общему количеству часов по 
УП, в % 

80,0 
  

78,6 
  

84,6 
  

88,5 
  

81,
3 

  
    

Кол-во учебных недель в году   33   34   34   34         
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